MENU MINA

COUVERT 20

SALADAS

CAQUI
Azedinha, cebola caramelizada, queijo de cabra, cevadinha e

nozes

FRUTAS DA ESTACAO

Mix de folhas, granola salgada e vinagrete de liméo caipira

QUINOA

Mix de folhas, tomate, pepino, cebola e vinagrete de romé

CAPRESE

Rucula, tomate, mozzarela de bufala e manjericéo

ESPINAFRE E MANDIOQUINHA

Lentilha, ovo poché e queijo paiol

TOAST

KIMCHI

Cogumelos, ovo poché, cebolinha e gergilim

NAPOLITANA
Tomates variados, manjericao, queijo parmesao e alho

ABACATE
Tahine, mozzarella, tomate, gergelim e pimenta togarashi

55

50

52

55

56

52

57

55



ENTRADAS

OVO CAIPIRA, FONDUTA DE QUEIJOS E
COGUMELOS

Cogumelos salteados com ervas, telha de péao
sourdought e cebolinha cabelinho

69

SHAKSHUKA

Tomate, especiarias, ovo com gema mole, legumes e
queijo.

62

QUIABO NO MISSO
Miss6 organico, melaco de cana, gergilim, 49
cebolinha e conhaque

MUSSELINE DE MANDIOQUINHA

Creme de mandioquinha e azeite trufado

SHIME]I E AMBURANA

Ervilha, puré de coco e castanha de caju

BURRATA FRESCA

Tomate confit, ricula, molho pesto de
ricula

PRINCIPAIS

POLENTA COM RAGU DE
COGUMELOS 122

Polenta de milho, cogumelos, queijo kanonenko
e agriao.

ESPAGUETE COM MOLHO DE TOMATE E
MANJERICAO

Mussarela de bufala, pimenta do reino e azeite
extra-virgem local.

97

KIMCHI RICE
Arroz Jasmin, gengibre, acelga fresca, 110
gergilim e gema caipira

HAMBURGUER BEET
Hamburgue de beterraba e lentilha, 85
brioche, queijo meia cura e cebola
caramelizada

COZIDO DE GRAO DE BICO
Cenoura, mandioquinha, brocolis e azeite 82
de urucum

NHOQUE DE BATATA
Molho de tomate da casa, burrata,
manjericao e azeite local.

RISOTO DE COGUMELOS
TRUFADOS

Queijo Kanonenko, cogumelos frescos e
azeite trufado.

MILANESA DE BERINJELA
Queijo meia cura, molho de tomate e
couve-flor com harissa

FLAT BREAD DE ABOBINHA

Molho de tomate, queijo de cabra e nozes

ERINGUY GRELHADO
Eringuy na manteida, batata ao morro,
tapenade de azeitonas e salada de rdcula
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